LANDRATSAMT HASSBERGE
-Gesundheitsamt-

Merkblatt Kopflausbefall (Pediculose capitis)

Der Erreger

Die Kopflaus ist ein fligelloses, etwa 2-3 mm gmBesekt. Sie lebt permanent auf dem Kopfhaar
ihres Wirtes. Lause nehmen etwa alle 2-3 Stundsa Biutmahlzeit auf.

Lause sind weltweit vorkommend. Der Mensch istadeeig Wirt.

Lause kénnen weder springen noch fliegen. Auchneige keine gréfieren Strecken zurlck.

Wie werden Lause ubertragen?

Lause neigen nicht dazu, ihren Lebensraum, alsobdbaarten Kopf zu verlassen. Eine Ubertra-
gung erfolgt hauptséachlich tber den direkten ,HaaHaar Kontakt“. Enge Zwischenmenschliche
Kontakte insbesondere in Gemeinschaftseinrichtutggyiinstigen die Ubertragung und somit das
Auftreten von Kopflausen. Selten ist die Ubertragyiiber Gegenstande, die mit dem Haupthaar in
Berihrung kommen und innerhalb einer kurzen Zettgjasam benutzt wurden (Kd&mme, Blrsten,
usw.). Umwege Uber Kissen, Kuscheltiere sind dsoklte Ausnahme. Daher missen diese, wie
auch Bettwasche oder Teppiche nicht entwest weldanstiere sind keine Ubertrager.
Kopflausbefall hat nichts mit fehlender Sauberkaittun, da durch das Waschen mit normalen
Shampoos keine Beseitigung erfolgt.

Wie aul3ert sich ein Kopflausbefall?
Zuerst wird ein starkes Jucken der Kopfhaut fesédfesDurch das Kratzen kann die Kopfhaut ge-
schadigt werden, sodass bakterielle Infektionestehén kénnen.

Wie stellen Sie den Kopflausbefall fest?

Es wird empfohlen, dass Haar mit Wasser und eifleg&spilung anzufeuchten und mit einem
speziellen Lausekamm von der Kopfhaut bis zur Haies hin auszukammen. Das Haar muss sys-
tematisch Strahne fur Strahne durchgekdmmt weldenL&use und Nissen zu entdecken ist eine
Lupe hilfreich.

Was kdnnen Sie dagegen tun?

Behandlung mit einem zugelassenen Mittel gemalGadrauchanweisung. Eine Wiederholungs-
behandlung nach 8-9 Tagen ist erforderlich, dazbim 7. bzw. 8. Tag noch Larven nachschlipfen
konnen.

Derzeit sind folgende Mittel zugelass@mnd 20.06.2008)

Wirkstoff Handelsname

Arzneimittel Permethrin Infectopedicul® -Losung
Pyrethrum-Ektrakt Goldgeist®forte —Losung
Allethrin Jacutin® N-Spray
Mosquito Lause-Shampoo

Medizinprodukte Nyda
Jacuton Pedicul Fluid

FuUr Kinder unter 12 Jahren konnen Arzneimittel vidaus- oder Kinderarzt verordnet werden. In
diesem Fall werden die Kosten von der Krankenkébsenommen.



Welche weiteren Mal3hahmen sind noch zu treffen?

Bei einem Befall sind alle Familienmitglieder zutensuchen und Bekannte, Verwandte, Freunde
des Betroffenen Bescheid zu geben. Sollte jemand_&usen entdeckt werden, muss auch er be-
handelt werden.

Kamme, HaarbUrsten, usw. sollten in einer heil3efeiSauge gereinigt werden.

Schlafanziige und Bettwasche, Handtiicher und Leitivedsollen gewechselt und bei 60°C gewa-
schen werden. Kopfbedeckungen, Schals und weitegeiastande auf denen Kopflause gelangt
sein konnten, sollten fir 3 Tage in einer versadogn Plastiktite aufbewahrt werden. Nach 3 Ta-
gen sind die Lause ausgetrocknet. Eine Behandlunbpsektizidspray ist nicht notig.

Besteht eine Meldepflicht an den Kindergarten ode6chule?
Bei Kopflausbefall sind die Eltern, bzw. die Eraielgsberechtigten verpflichtet, unverziglich die
Gemeinschaftseinrichtung Uber einen Kopflausbefaihformieren.

Wann darf mein Kind wieder in den Kindergarten oder Schule?

Es besteht ein Besuchsverbot fir Gemeinschaftsbhinngen (Kindergarten/Schule). Nach korrek-
ter Behandlung mit einem zugelassenen Mittel bédteteits am Tag nach der Behandlung keine
Ansteckungsgefahr mehr. Das Kind darf daher derdébgarten oder Schule sofort wieder besu-
chen, wenn die Erziehungsberechtigen der Einrichtlia korrekte Durchfiihrung der Behandlung
bescheinigen.

Ein arztliches Attest ist nur erforderlich, wenn l@anen 4 Wochen zu einem erneuten Befall
kommt.

Meldepflicht an das Gesundheitsamt

Leiter von Kindergéarten und Schulen sind nach §&flichtet, dem zustadndigen Gesundheitsamt
unverzuglich einen festgestellten Kopflausbefalneatlich zu melden. Hierzu kann das Melde-
formular verwendet werden, welches auf den Integigin des Landratsamtes Hal3berge auf
www.hassberge.deinterlegt ist.

Fur weitere Fragen stehen lhnen die Hygienesachéigéar des Gesundheitsamtes gerne zur Verfi-
gung

Lydia Lang Stephan Leitschuh

Landratsamt Hal3berge Landratsamt HalR3berge

-Gesundheitsamt -Gesundheitsamt-

Zwerchmaingasse 14 Zwerchmaingasse 14

97437 Haldfurt 97437 Hal3furt

Tel.. 09521/27-421 Tel.: 09521/27-421

Fax: 09521/27-406 Fax: 09521/27-406

eMail: lydia.lang@landratsamt-hassberge/deMail: stephan.leitschuh@landratsamt-hassberge.de




Erklarung der Eltern/Erziehungsberechtigten des Kindes

Name und Vorname des Kindes

o Ich habe den Kopf meines Kindes untersucht uitkekeduse oder Nissen vorgefunden.
o Ich habe den Kopf meines Kindes untersucht unsgééissen gefunden.

o lch habe mein Kind mit dem Mittel (Name des Mittels)

wie vorgeschrieben behandelt.
Ich versichere eine zweite Behandlung am 8. bisTaQ.mit dem gleichen Mittel.

Datum Unterschrift eines Elternteils/Erziehungsberecktigt

Bitte geben Sie diese Erklarung dem Kindergarterddtule lhres Kindes unterschrieben zuriic

o




